
麻生区区制４０周年記念    麻生区地域課題対応事業

これからは
これからは

人生二刀流
人生二刀流

〝〝私私〟〟の時間の時間

とと

〝〝地域地域〟〟の時間の時間

開催日

開催時間

麻生市民交流館麻生市民交流館やまゆりやまゆり

25名25名（応募者多数の場合は抽選 ※）（応募者多数の場合は抽選 ※）

麻生区やその近隣にお住まいの方麻生区やその近隣にお住まいの方

20222022 年11月1日(火)～12月15日(木）年11月1日(火)～12月15日(木）

裏面の受講応募用紙に必要事項を記入し、麻生市民交流館

やまゆり宛てにファックス、またはご持参ください

※参加可否は 12 月 24 日までに連絡いたします※参加可否は 12 月 24 日までに連絡いたします

20232023 年年

11月月1414日日・・2121日日・・2828日日

22月  月    44日日・・1111日　日　連続連続土土曜日曜日　　（全5回）（全5回）

1010：00～：00～1212：00：00　　（できるだけご参加ください）（できるだけご参加ください）

〒215-0021川崎市麻生区上麻生1-11-5　☎ 044-951-6321　FAX.044-951-6467

麻生区上麻生1-11-5　「新百合ヶ丘駅」南口から徒歩約４分

開催場所

募集人数

応募条件

募集期間

申込方法

【申込・お問い合わせ】認定NPO法人あさお市民活動サポートセンター

受講生募集受講生募集
受講無料受講無料

　 　定年を迎える方や、
　子育てを終えた方の
地域デビューをお手伝いする
全５回の講座を開催します。
奮ってご応募ください。

目指せ目指せ！！
アクティブシニア講座アクティブシニア講座

第14回第14回



川崎市麻生区市民活動支援施設

麻生市民交流館やまゆり
運営：認定NPO法人あさお市民活動サポートセンター

〒 215-0021 川崎市麻生区上麻生1ー11ー 5

電話：044-951-6321   FAX : 044-951-6467

HP : https://yamayuri.ne.jp

第 14回「目指せ！アクティブシニア講座」受講応募用紙
★「麻生市民交流館やまゆり」までファックス、またはご持参ください。

ファックス番号　ファックス番号　044-951-6467044-951-6467

お名前＊
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ふりがな

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　）

ご連絡先

メールアドレス＊

お電話番号＊　　　　　　　　　　　　　　　　FAX 番号

ご住所＊

〒　　　

＊印は必ずご記入いただけますようお願いします　※個人情報については本事業のみに使用します。

開催日 時間帯 内容・題目 講師　ファシリテーター

1 月 14 日
10:00 ～ 11:30

11:30 ～ 12:00

① オリエンテーション・自己紹介・「地域活動を始めるための窓口」

②グループディスカッション
あさお市民活動サポートセンター
 事務局　海崎 真

1 月 21 日

10:00 ～ 10:40

10:40 ～ 11:20

11:20 ～ 12:00

①「シニア世代の地域活動ー『やまゆり』でできること」

②「市民活動への期待」

③グループディスカッション

あさお市民活動サポートセンター 
 理事長　中山 正夫

 麻生区役所 企画課長 塚本 猛

事務局

1 月 28 日

10:00 ～ 10:40

10:40 ～ 11:20

11:20 ～ 12:00

①「これからのまちづくりでの市民活動の可能性」

②「ボランティアの基礎知識」「福祉ボランティア活動者から」

③グループディスカッション

エリアブレイン
 社長　岩倉 宏司

麻生区社会福祉協議会
山本久美子　生沼成子　深澤春香

事務局

2 月 4 日
10:00 ～ 11:30

11:30 ～ 12:00

①パネルディスカッション（地域活動の先輩の体験談）
　　「おはなしたまてばこ」岡本 正子 
　　「さんさん会」水山 昭徳 
　　「いちいち会」森 信夫 
　　寺子屋コーディネーター 上田 和雄

②グループディスカッション

あさお市民活動サポートセンター
事務局　佐藤 次郎

全員

2 月 11 日 10:00 ～ 12:00 グループディスカッション（今後の活動）・まとめ 全員

講座予定

感染症対策として、館内 ･ 機材の消毒、適宜の換気、密集回避感染症対策として、館内 ･ 機材の消毒、適宜の換気、密集回避
に努めています。参加者の皆様のご協力をお願いします。に努めています。参加者の皆様のご協力をお願いします。
また、体調管理に努め、当日はマスク着用をお願いします。また、体調管理に努め、当日はマスク着用をお願いします。

※内容・題目は変更になる場合があります。


